
URIOPSS ILE-DE-FRANCE -  OFFRE DE SERVICES 2024 FORMATIONS  

PRATIQUES PROFESSIONNELLES 

ACCOMPAGNER LES EMOTIONS DU JEUNE ENFANT 

Fiche PP31TRA 

Date (s) : A déterminer Lieu : sur site Durée : 2 jours (14 heures) Tarif adhérents : 2800€ 

Public : Tout professionnel exerçant au-

près des personnes ayant un trouble du 

spectre de l’autisme. 

 

Prérequis : Ne nécessite pas de prérequis. 

 

Modalités et délais d’accès à la formation : 

La formation se tient à partir de 3 partici-

pants avec une capacité maximum de 15 

participants. 

 

Méthodes pédagogiques mobilisées :  

Alliance de théorie et d’échanges avec les 

participants. 

Plusieurs types de petits groupes : 

 Groupes lieux de vie, 

 Groupes par étage, 

 Groupes globale, 

 Discussions collectives. 

 

Intervenant : 

Morgane MONTEVIL : Psychologue, 

clinicienne et psychothérapeute interve-

nante en EAJE. Spécialisée dans l’accom-

pagnement en petite enfance et collabora-

trice de l’URIOPSS IDF.   

 

Méthodes et modalités d’évaluation : 

Travailler la cohésion d’équipe et l’unifor-

mation des pratiques. 

Analyse des pratiques via des situations 

concrètes.. 

Délivrance d’une attestation de fin de for-

mation. 

Présentation d’études de cas concrets et 

d’outils pour le développement des pra-

tiques bienveillantes et bientraitantes. 

 

Cette formation est également réalisable 

en intra, dans vos locaux. 
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Objectifs pédagogiques 

 

 

 Approfondir les connaissances en lien avec les émotions du jeune enfant. 

 Analyser et remettre en question ses pratiques professionnelles.  

 Développer ses compétences. 

Programme 

 

Le développement des émotions du jeune enfant 

 Les stades du développement émotionnel de l’enfant en lien avec les neurosciences.  

 Zoom sur les anxiétés du jeune enfant. 

 Zoom sur la colère et la frustration. 

 Zoom sur les comportements oppositionnels et provocateurs. 

 Les styles d’éducation parentaux et leurs impacts sur le développement du jeune en-

fant.  

  

L’accompagnement des anxiétés du jeune enfant 

 Les  anxiétés de séparation : les identifier, les comprendre et les accompagner.  

 La sécurité affective : la soutenir en EAJE. 

 La peur de rater, les enfants qui n’osent pas essayer.  

 

L’accompagnement de la frustration et les comportements oppositionnels 

 Accompagner la frustration et les émotions douloureuses. 

 Accompagner les comportements provocateurs. 

Contacts Formations INTRA 

01 44 93 27 15 

y.thomar@uriopss-idf.fr 

 

Faire une demande 

de formation 
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